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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU
BUDOWLANEGO ZGODNIE Z OBOWIOZUJACYMI
PRZEPISAMI 1 ZASADAMI WIEDZY
TECHNICZNE)]

Dziatajac zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r.
Prawo budowlane (Dz. U. z 2006r. nr 156, poz. 1118 z p6zn. zm.)

oswiadczam ze:

PROJEKT TECHNICZNY BUDOWY MIEJSC POSTOJOWYCH WRAZ
Z UTWARDZENIEM TERENU NA DZIALCE O NR EWID. 60635/7
PRZY ALEI JANA PAWLA II W OSTROLECE

ktorego inwestorem jest:

OSTROLECKIE TOWARZYSTWO
BUDOWNICTWA SPOLECZNEGO SP. Z 0.0.
ul. Berka Joselewicza 1, 07-410 Ostroleka

zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami

wiedzy technicznej.



CZESC OPISOWA



OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU TECHNICZNEGO BUDOWY MIEJSC POSTOJOWYCH
ORAZ UTWARDZEN GRUNTU NA DZ. O NR EWID. 60635/7 PRZY ALEI
JANA PAWEA II W OSTROLECE

PODSTWAWA OPRACOWANIA

Projekt budowlany opracowano w firmie ,,TRAFFIC” Pracownia Projektowa Drog i
Mostow Maciej Giers, ul. gen. Stefana Roweckiego ""Grota' 9/1, 07-410 Ostrol¢ka, na
zlecenie inwestora w zwigzku z budowa 10 miegjsc postojowych wraz z drogg manewrowsa
oraz utwardzen gruntu na dziatce o nr ewid. 60635/7 przy alei Jana Pawta II w miejscowosci

Ostroteka.

Roboty ujete w niniejszej dokumentacji sg zgodne z wspdlnym stownikiem zamowien
(CPV). KOD CPV 45233000-9 Roboty w zakresie konstruowania, fundamentowania oraz
wykonywania autostrad i drog.

Projekt opracowano na podstawie:

- inwentaryzacji terenu obj¢tego opracowaniem,

- mapy zasadniczej w skali 1:500,

- ustalenie sposobu odwodnienia projektowanej inwestyciji,

- uzgodnienia i opinie zebrane w trakcie realizacji dokumentacji projektowej.

- warunkéw technicznych uzyskanych w trakcie opracowania projektu,

- obowiazujacych norm i przepiséw prawnych,

- ,,Wytycznych Projektowania Ulic” (WPU-92),

- Rozporzadzenia M.Tr.iG.M. z dnia 2 marca 1999r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie (Dz.U. Nr. 43, poz. 430),
ze zmianami Dz.U.2016 poz 124 z dnia 23.12.2015r

- wykazu wlascicieli 1 wladajacych gruntow,

- Rozporzadzenia M. Infrastruktury z dnia 23.09.2003r. w sprawie szczegdtowych
warunkOow zarzadzania ruchem oraz wykonywania nadzoru nad tym zarzadzaniem ze

zmiang z dnia 18 02.2016r.
Il. PRZEDMIOT, ZAKRES | CEL OPRACOWANIA.

1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny opracowany w zwigzku z zamiarem wykonania
robot budowlanych polegajacych na budowie 10 miejsc postojowych oraz drogi manewrowej wraz z

utwardzeniem gruntu ptytami eko-azur 1 niezbgdng infrastrukturg komunikacyjng zlokalizowang na



dzialce inwestora zlokalizowanej przy alei Jana Pawla II wedlug warunkow uzyskanych w trakcie
prowadzonych uzgodnien.

Jednoczesnie projekt stuzy do zalatwienia spraw formalnych zwigzanych z uzgodnieniami i
uzyskaniem skutecznego zgloszenia robot budowlanych niewymagajacych pozwolenia na budowe

w/w inwestycji na terenie dziatki inwestora.

2. Cel opracowania
Projekt obejmuje roboty branzy drogowej zwigzane z budowa 10 miejsc postojowych z droga
manewrowa oraz Utwardzeniem gruntu ptytami eko-azur na dziatce Inwestora (dz. o nr 60635/7)
wraz z pokazaniem sposobu odwodnienia planowanej inwestycji — nawierzchnia miejsc postojowych
I utwardzenia gruntu przepuszczalna wody opadowe. Opracowanie obejmuje W szczegdlnosci
wykonanie planu zagospodarowania terenu i pasa drogowego — rysunek nr 2, na ktorym to

przedstawiono lokalizacje 1 parametry techniczne projektowanego uktadu komunikacyjnego.

Dokumentacja budowlana obejmuje w szczegolnosci wykonanie:
e planu sytuacyjnego,
e przekroi normalnych i konstrukcji nawierzchni wraz z wykonaniem szczegotow

konstrukcyjnych,

Projekt opracowano w celu okreslenia szczegdélowego sposobu i zakresu robot zwigzanych z
budowg inwestycji objetej niniejsza dokumentacjg wedtug warunkow uzyskanych w trakcie
prowadzonych uzgodnien.

Opracowanie obejmuje w szczegolnosci wykonanie planu zagospodarowania terenu - rysunek nr 2,
na ktorym to przedstawiono lokalizacj¢ i parametry techniczne, przekroi normalnych - rysunek nr
4.1 — 4.2, na ktorych przedstawiono szczegdtowe rozwigzanie konstrukcyjne projektowanej budowy

miejsc postojowych wraz z nawigzaniem do istniejagcego zagospodarowania terenu.

1. STAN ISTNIEJACY

Projektowana budowa miejsc postojowych zlokalizowana w bezposredniej bliskosci
istniejacych zabudowan mieszkaniowych wielorodzinnych zlokalizowanych przy alei Jana
Pawla II w Ostrolece. W stanie istniejgcym teren przewidziany pod miejsca postojowe i
utwardzenie funkcjonuje jako pas zieleni - tereny biologicznie czynne. Projektowane miejsca
postojowe przylega¢ beda do istniejagcych wyznaczonych miejsc postojowych z droga
manewrowg o szerokosci 5,50m. Istniejagca droga manewrowa oraz miejsca postojowe o
nawierzchni z kostki betonowej grubosci 8cm. Odwodnienie istniejacego uktadu

komunikacyjnego odbywa si¢ poprzez kanalizacj¢ deszczowa z wpustami zlokalizowanymi w



drodze manewrowej. Linie rozgraniczajace terenu inwestycji oznaczono na projektowanym
zagospodarowaniu terenu sporzadzonym na mapie w skali 1:500. Natezenie ruchu pojazdow
niewielkie z nasileniem w godzinach szczytu porannego i popotudniowego.
Teren objety opracowaniem nie jest wpisany do rejestru zabytkow nie podlega ochronie na
podstawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Projektowana inwestycja nie jest zaliczana do inwestycji negatywnie oddziatywujacych
lub mogacych negatywnie oddziatywaé na §rodowisko i w zwigzku z powyzszym obiekt nie

powoduje zagrozenia dla zdrowia i sSrodowiska naturalnego.

V. PROJEKTOWANA BUDOWA NAWIERZCHNI.

1. Parametry techniczne.

Budowa miejsc postojowych wraz z wykonaniem odcinka drogi manewrowej
zapewniajacej obstuge komunikacyjng projektowanych parkingéw. Projektowana droga
manewrowa o szerokosci 5,50m i nawierzchni z kostki betonowej o grubosci 8cm z
obramowaniem opornikiem betonowym 12x25x100cm na tawie betonowej z oporem
betonowym (C/12/15). Projektowane miejsca postojowe o nawierzchni z ptyt betonowych
eko-azur o grubosci 10cm z obramowaniem od pasa zieleni za pomocg wyniesionego
kraweznika betonowego +10cm na lawie betonowej z oporem betonowym (C12/15).
Potaczenie z nawierzchnig drogi manewrowej za pomoca zatopionego opornika betonowego
12x25x100cm. Nawierzchnia przepuszczalna Eko-azur z wypetnieniem ziemig urodzajng i
obsianiem trawg spehniajac funkcj¢ odprowadzania wod opadowych. Miejsca postojowe o
szerokos$ci 2,50m oraz dtugosci 5,00m umozliwiajace komfortowe korzystanie.

Na dziatce inwestora zaprojektowano utwardzenie gruntu w obrgbie drogi manewrowe] 0
nawierzchni przepuszczalnej Eko-azur 10cm z wypeklieniem ziemig urodzajng i obsianiem
trawa spetniajac funkcje odprowadzania wod opadowych.

Obramowanie projektowanych ptyt betonowych typu eko-azur od strony pasa zieleni
zaprojektowano z kraweznika betonowego 15x30x100cm na tawie betonowej z oporem
betonowym +10cm wzgledem nawierzchni plyt.

Szczegotowe rozwigzania konstrukcyjne przedstawiono na rysunku nr 2 oraz przekrojach

normalnych rysunek nr 4.

Parametry techniczne zaprojektowano nastgpujaca:

- miejsca postojowe w wymiarach 2,50x500cm z ptyt bet eko azur o gr 10cm,

- droga manewrowa o szerokos$ci 5,50m z kostki betonowej gr.8cm,

- odwodnienie powierzchniowo w kierunku istniejacych wpustow odwodnienia kanalizacji

deszczowej oraz nawierzchni przepuszczalnej z ptyt betonowych eko - azur o grubosci 10cm,



- nawierzchnia utwardzenia gruntu z ptyt betonowych eko - azur o grubosci 10cm,

Nie dopuszcza si¢ pozostawienia otwartego wykopu po pracach zwigzanych z korytowaniem i
mozliwos$cig nasigknigcia koryta wodg gruntowg lub opadowa.

Warunki gruntowo-wodne stwierdzone na badanym terenie sg korzystne i pozwalajg za
zastosowanie zakladanych rozwigzan konstrukcyjnych. Nie dopuszcza si¢ wystepowanie
humusu oraz gleby prdochniczej pod projektowang konstrukcja nawierzchni. W miejscach

znacznych zanizen terenu nalezy wykona¢ nasyp kruszywem naturalnym frakeji 0/31,50 mm.

2. Projektowany przekroj normalny.

Przekroje normalne projektowanego uktadu komunikacyjnego przedstawiono na

rysunku nr 4 — przekroje normalne.

Projektowany przekroj miejsc postojowych tj.:

- nawierzchnia z ptyt betonowych typu eko - azur o grubosci 10cm (KR1), na podbudowie z
gruzobetonu fr 0/63 mm o grubosci 25¢cm oraz podbudowie z kruszywa tamanego fr. 0/31,50
mm, stabilizowanego cementem R28=2.5Mpa zageszczonego mechanicznie 0 grubosci 15

cm.

Projektowany przekréj drogi manewrowej tj.:

- nawierzchnia z kostki bezfazowej typu behaton o grubosci 8cm (KR1), na podbudowie z
gruzobetonu fr 0/63 mm o grubosci 25¢cm oraz podbudowie z kruszywa tamanego fr. 0/31,50
mm, stabilizowanego cementem R28=2.5Mpa, zageszczonego mechanicznie 0 grubosci 15

cm.

Projektowany przekréj utwardzen gruntu o nawierzchni przepuszczalnej tj.:

- nawierzchnia z ptyt betonowych typu eko - azur o grubosci 10cm (KR1), na podbudowie z
gruzobetonu fr 0/63 mm o grubosci 25¢cm oraz podbudowie z kruszywa tamanego fr. 0/31,50
mm, stabilizowanego cementem R28=2.5Mpa, zageszczonego mechanicznie 0 grubosci 15

cm.

Elementy przekroju stanowia:
- miejsca postojowe 2,50x5,00m o nawierzchni z ptyt betonowych Eko-azur gr 10cm,
- droga manewrowa o szerokos$ci 5,50 z kostki betonowej grubosci 8cm,
- utwardzenia gruntu o nawierzchni z plyt betonowych Eko-azur gr 10cm,
uksztattowanie wysokos$ciowe jednostronne ze spadkiem poprzecznym 1% (lokalnie
korygowanym w zwigzku z dopasowaniem do istniejacego zagospodarowania przylegtego

do projektowanej inwestycji.



Konstrukcje nawierzchni miejsc postojowych zaprojektowano nastepujgco:

nawierzchnia z ptyt betonowych typu eko - azur o gr. 10 cm,

warstwa podsypki piaskowej fr. 0/2 mm o grubosci 5 cm,

warstwa podbudowy z gruzobetonu fr. 0/63 mm zageszczonego mechanicznie o
gr. 25cm,

warstwa odcinajagca z kruszywa tamanego fr. 0/31,50 mm, stabilizowanego
cementem R28=2,5Mpa, zageszczanego mech. o grubosci — 15 cm,

podioze: grunt rodzimy.

Obramowanie nawierzchni miejsc postojowych z ptyt betonowych typu eko - azur za

pomoca opornika betonowego 12x25x100cm na tawie betonowej z oporem betonowym

zatopiony - lem wzgledem nawierzchni jezdni drogi manewrowej. Krawegznik betonowy w

obrgbie pasa zieleni tuz przy nawierzchni z plyt betonowych eko - azur o grubosci 10cm,

wyniesiony +10 wzglgdem nawierzchni ptyt betonowych.

Konstrukcje nawierzchni drogi manewrowej zaprojektowano nastepujgco:

warstwa $cieralna z kostki betonowej o gr. 8 cm,

warstwa podsypki cementowo — piaskowej (1:4) fr. 0/2 mm o grubosci 3- 5 cm,
warstwa podbudowy z gruzobetonu fr. 0/63 mm zageszczonego mechanicznie o
gr. 25cm,

warstwa odsgczajaca z kruszywa naturalnego fr. 0/31,50 mm, stabilizowanego
cementem R28=2,5Mpa, zageszczanego mech. o grubosci — 15 cm,

podioze: grunt rodzimy.

Obramowanie nawierzchni drogi manewrowej z kostki betonowej za pomocg opornika

betonowego 12x25x100cm na tawie betonowej z oporem betonowym zatopiony - 1lcm

wzgledem nawierzchni jezdni drogi manewroweyj.

Konstrukcje nawierzchni  projektowanych utwardzen gruntu zaprojektowano

nastepujgco:

nawierzchnia z ptyt betonowych typu eko - azur o gr. 10 cm,

warstwa podsypki piaskowej fr. 0/2 mm o grubosci 5 cm,

warstwa podbudowy z gruzobetonu fr. 0/63 mm zageszczonego mechanicznie o
gr. 25cm,

warstwa odsgczajaca z kruszywa naturalnego fr. 0/31,50 mm, stabilizowanego
cementem R28=2,5Mpa zageszczanego mech. o grubosci — 15 cm,

podioze: grunt rodzimy.



Obramowanie nawierzchni z ptyt betonowych typu eko - azur za pomoca opornika
betonowego 12x25x100cm na lawie betonowej z oporem betonowym zatopiony - 1cm
wzgledem nawierzchni jezdni drogi manewrowej. Kraweznik betonowy w obrebie pasa
zieleni tuz przy nawierzchni z ptyt betonowych eko - azur o grubosci 10cm, wyniesiony +10

wzgledem nawierzchni plyt betonowych.

Podloze gruntowe pod wszystkie nawierzchni¢ powinno by¢ dostosowane do GI i
zageszczone do modutu wtornego E2=100MPa. W razie braku mozliwosci uzyskania w/w
modutu wtérnego o wartosci 100 MPa nalezy zastosowa¢ rozwigzania techniczne to
umozliwiajace tj. geotkaniny lub dodatkowe warstwy konstrukcyjne (w najgorszych
przypadkach wymian¢ gruntu) Wspotczynnik zaggszczenia dla dna koryta o wartosci 0,97 a

dla warstw konstrukcyjnych o wartosci 1,00.

3. Profil podtuzny i odwodnienie.

Projektowane pochylenia poprzeczne o wartosci 1,0% z dostosowaniem do
istniejacego ukladu wysokosciowego, zapewniajacego bezproblemowy odptyw wod
opadowych w kierunku istniejagcych wpustow kanalizacji deszczowej oraz nawierzchni
utwardzonej z ptyt eko - azur.

Spadki poprzeczne w dostosowaniu do istniejacej geometrii nawierzchni drogi manewrowe;j
oraz projektowanego zagospodarowania terenu dziatki wedlug rysunkéw nr 4.

Projektowane pochylenia poprzeczne o wartosci 1,00% z dostosowaniem do

istniejgcego uktadu wysokosciowego, zapewniajg bezproblemowy odptyw wod opadowych

na terenie dziatki.

4. Przekroje poprzeczne i roboty ziemne.

Roboty ziemne w trakcie budowy inwestycji obejmuja zdjecie istniejagcych warstw
podbudowy, wykonanie wykopu (koryta) pod konstrukcj¢ w obrebie prowadzonych prac
wedtug rysunku nr 2. Podbudowe i nawierzchni¢ z ptyt betonowych nalezy wykonywac na
dobrze zageszczonym 1 wyprofilowanym podtozu gruntowym. Wskaznik zageszczenia

I, >1.00.

Roboty ziemne w obrgbie istniejgcego uzbrojenia podziemnego nalezy wykonywac
z zachowaniem ostroznosci a w miejscach newralgicznych roboty nalezy prowadzi¢ recznie.
Spadki poprzeczne w dostosowaniu do istniejacej geometrii nawierzchni asfaltowej oraz

projektowanego zagospodarowania terenu dziatki Inwestora.



5. Warunki gruntowo — wodne

Sptyw wod powierzchniowych z projektowanego uktadu drogowego w kierunku
istniejgcych wpustow kanalizacji deszczowej oraz nawierzchni utwardzonej z ptyt eko - azur
na dziatce Inwestora wedtug rysunku nr 2. Projektowane pochylenia poprzeczne o wartosci
1,0% z dostosowaniem do istniejacego uktadu wysokos$ciowego, zapewniaja bezproblemowy

odptyw wod opadowych na terenie dziatki Inwestora.

6. Opinia geotechniczna.

7.1 Dane ogolne
Celem opinii geotechnicznej jest ustalenie przydatnosci gruntow na potrzeby projektu budowy
miejsc postojowych oraz utwardzen gruntu oraz okre§lenie kategorii geotechnicznej

budowanego obiektu.

7.2 Ustalenie przydatnosci gruntow na potrzeby budownictwa oraz Kkategorii

geotechnicznej obiektu.

Kategori¢ geotechniczng obiektu (budowa miejsc postojowych, drogi manewrowej oraz
utwardzen gruntu) ustala si¢ w zaleznosci od stopnia skomplikowania warunkow

gruntowych oraz konstrukcji obiektu budowlanego :

a) warunki gruntowe- przyjeto proste warunki gruntowe z uwagi na wystepowanie

warstw gruntéw jednorodnych genetycznie i litologicznie, zalegajacych poziomo przy
zwierciadle wody ponizej projektowanego poziomu posadowienia oraz braku

wystepowania niekorzystnych zjawisk geologicznych

b) budowa miejsc postojowych, drogi manewrowej i utwardzen gruntu z wykopami
koryta o gtebokosci 53cm, co stanowi warto$¢ nieprzekraczajacg glebokosci 1,2m

ponizej poziomu terenu.

Na podstawie powyzszych informacji ustala si¢ pierwsza kategori¢ geotechniczna. Na

podstawie powyzszych informacji ustala si¢ pierwsza kategori¢ geotechniczna



V. KOLIZJE, UZGODNIENIA.

W trakcie prowadzenia inwestycji do rozbiorki przewidziano istniejacy krawegznik
betonowym obramowujacy istniejaca nawierzchnie
Ze wzgledu na wystepujace uzbrojenie podziemne, roboty ziemne nalezy wykonywaé
przy zachowaniu szczegoOlnej ostroznosci, a w strefie kolizji wykonywac je recznie.
Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ takze na istniejace punkty osnowy geodezyjnej, ktore
podlegaja ochronie prawne;.
Regulacje wysokosciows elementow naziemnych sieci uzbrojenia technicznego nalezy
wykonywa¢ zgodnie z wymaganiami obowigzujacych norm, przepisow 1 warunkow

okreslonych przez wiascicieli 1 zarzadzajacych tymi sieciami.

VI. WARUNKI WYKONANIA ROBOT.

Inwestor moze przystagpi¢c do wykonania projektowanej budowy po uzyskaniu
uzgodnienia projektu, uzyskaniu skutecznego zgltoszenia robot budowlanych niewymagajacych

pozwolenia na budowe.

Opracowal:



INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I
OCHRONY ZDROWIA



INFORMACIA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
[ OCHRONY ZDROWIA

przy realizacji zadania p.n.:

PROJEKT TECHNICZNY BUDOWY MIEJSC POSTOJOWYCH WRAZ
Z UTWARDZENIEM TERENU NA DZIALCE O NR EWID. 60635/7
PRZY ALEI JANA PAWLA II W OSTROLECE

Branza — drogowa

Inwestor:

OSTROLECKIE TOWARZYSTWO
BUDOWNICTWA SPOLECZNEGO SP. Z 0.0.
ul. Berka Joselewicza 1,

07-410 Ostrole¢ka

Ostroteka, kwiecien 2020r.



I. ZAKRES ROBOT I KOLEJNOSC ICH WYKONANIA

Przedmiotem inwestycji jest budowa miejsc postojowych, drogi manewrowej oraz placu utwardzonego
wraz z pokazaniem sposobu odwodnienia planowanej inwestycji zapewniajagcego obstuge

komunikacyjng dziatki inwestora przy alei Jana Pawta II.

Budowa obejmuje nastgpujace elementy robot:
- roboty przygotowawcze

- roboty ziemne

- roboty odwodnieniowe

- podbudowy

- nawierzchnia

- urzadzenia bezpieczenstwa ruchu

- elementy ulic.

KOLEINOSC WYKONYWANIA ROBOT

1.1. Zagospodarowanie placu budowy

1.2. Roboty rozbidrkowe.

1.3. Roboty ziemne (wykonanie koryt pod konstrukcje nawierzchni)

1.4. Zabezpieczenie 1 przebudowa elementow uzbrojenia terenu kolidujacych
z przebiegiem drogi

1.5. Roboty drogowe.

1.6. Roboty wykonczeniowe.

1. ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na dzialce pasa drogowego wystgpuje podziemne uzbrojenie terenu w postaci:
- sie¢ elektroenergetyczna,

- sie¢ kanalizacyjna,

- sie¢ telekomunikacyjna,

IILPRZEWIDYWANE ZAGROZENIA

Zagrozenia mogace wystepowac przy realizacji w/w robot:
- uszkodzenie ciata oséb postronnych w wyniku zetknigcia z ruchomymi cze§ciami sprzetu
mechanicznego, wpadnigcia do wykopu (koryta) lub stoczenia si¢ ze skarpy
- w zwiazku z realizacja robdot w strefie odbywajacego sie ruchu kotowego zwigzanego z
dojazdem pojazdow do posesji potozonych przy budowanej drodze
- uszkodzenie ciata pracownikow w wyniku zetknigcia si¢ z pracujagcym sprzetem
- wykonywane roboty przy sieciach uzbrojenia terenu.
W szczeg6lnosci w trakcie wykonywania poszczegdlnych prac nalezy zwrocic
szczegdlng uwage na zachowanie nastgpujacych warunkéw i zasad:



1 . Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robot budowlanych,
CO najmniej w zakresie:

a) wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drog,

c¢) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) urzadzenia sktadowisk materiatow 1 wyrobow

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m,

a dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢

1 oznakowac miejsca postojowe na terenie dziatki inwestora.

Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot powinna by¢ dostosowana do
uzywanych §rodkéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo§¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym
na budowie oraz do celow higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
Ilo$¢ wody do celow higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika
jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi,

trujacymi lub zakaznymi albo powodujacymi silne zabrudzenie pytami,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach
lub wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych,
c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a”i,,b”.

Posilki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:
e zwigzane z wysilkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej
1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym;
za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Na terenie dzialki inwestora powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno
— sanitarne oraz socjalne.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen
higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na terenie dziatki inwestora powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i
odwodnione miejsca do sktadania materiatow 1 wyrobow.
Sktadowiska materiatow, wyrobdw 1 urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia
sktadowanych wyrobow 1 urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m,
a stosy materialow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajacej 10 — warstw.



Opieranie sktadowanych materialow lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow,
ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
z wymaganiami producentow 1 przepisow przeciwpozarowych.
Ilo$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

2 . Roboty ziemne.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla 0s6b postronnych

(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
-elektroenergetyczne,

-telekomunikacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostgpnych dla osob niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem 1 w odlegtosci
nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gltebokosci wykopu.
Sktadowanie urobku, materiatdéw i wyrobow jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu
nie s obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest nie przewidziane w doborze
obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 obudowane.
Ruch $rodkow transportowych obok wykopdw powinien odbywac si¢ poza granica
klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszcza¢ si¢ do tworzenia

nawisoOw gruntu.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych
i na glgbokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob Klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowang.



3. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn
1 urzadzen technicznych:
e pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped
(brak pelnej ostony napedu),
e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot
na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),
e porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajagcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narze¢dzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do
ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢ techniczno — ruchowsa
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw 1 innych maszyn o napgdzie silnikowym
powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktdre nie posiadaja
kabin, powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
- ostonigte w okresie zimowym.

IV. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

e szkolenie pracownikow w zakresie bhp,
e zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia
e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby
e zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
I obuwia roboczego.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig¢ jako:
- szkolenie wstepne
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstgpne ogolne (,,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi



w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowiazujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy’’) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pi§mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie
nie dluzszym niz 6 miesiecy od rozpoczg¢cia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz

na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia
lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w rok.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operator6w zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub

zagrozeniami zdrowia pracownikow,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczgciem danej
pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania
po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych
zagrozenia
dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada

wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz
zasad BHP.



V. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot).

Nieprzestrzeganie przepisoOw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

1. Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkow przy pracy:

e niewlasciwa ogolna organizacja pracy

e nieprawidlowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

¢ niewlasciwe polecenia przetozonych brak nadzoru,

e brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym, tolerowanie przez  nadzor
odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

e brak Ilub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy 1
ergonomii,

e dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich,

e niewlasciwa organizacja stanowiska pracy

e niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

¢ nieodpowiednie przejscia i dojscia,

e brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewlasciwy ich dobor.

2. Przyczyny techniczne powstawania wypadkow przy pracy:

e niewlasciwy stan czynnika materialnego

e wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodlem zagrozenia,
eniewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

e brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

e brak srodkoéw ochrony zbiorowej lub niewlasciwy ich dobdr,

ebrak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

e niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
e niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego

e zastosowanie materialow zastepczych,

eniedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

e wady materialowe czynnika materialnego

e niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego

e niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

e niewlasciwe naprawy | remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczefstwa i
higieny pracy,
e dba¢ o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,



e organizowac¢, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

e dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i1 ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania si¢
tymi §rodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21
p0z.94 z pdzn.zm.)

- art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106
p0z.1126 z pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o0 dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321

z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkdw 1 napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r.

w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844
Z p0z.zm.)
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